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熊本県経営者協会・熊本産業保健総合支援センター共催セミナー
「ストレスチェック制度と健康経営を考える」開催のご案内

時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
　熊本県経営者協会では、熊本産業保健総合支援センターと共催でセミナーを平成22年からシリーズで開催しています。平成26年６月25日に公布された労働安全衛生法の一部を改正する法律により、ストレスチェックと面接指導の実施等を義務づける制度が創設されました。ストレスチェック制度は、定期的に労働者のストレスの状況について検査を行い、本人にその結果を通知して自らのストレスの状況について気付きを促し、個人のメンタルヘルス不調のリスクを低減させるとともに、検査結果を集団ごとに集計・分析し、職場におけるストレス要因を評価し、職場環境の改善につなげることで、ストレスの要因そのものも低減させるものであり、さらにその中で、高ストレス者に対しては医師による面接指導につなげることで、労働者のメンタルヘルス不調を未然に防止する取り組みです。（平成27年12月1日施行）
そこで、今回の熊本県経営者協会・熊本産業保健総合支援センター共催セミナーは、「ストレスチェック制度と健康経営を考える」と題し、実際、企業にとって有効な制度にするべきにはどうしたらよいかについて学びます。
是非ご参加いただきますようご案内申し上げます。

記
[bookmark: _GoBack]開催日　　平成27年10月28日（水）午後2時00分から4時00分まで
会場　　熊本市国際交流会館　4階第1会議室(熊本市中央区花畑町4番8号)
講師　　公益財団法人　福岡労働衛生研究所　古海 勝彦 氏
(医師・薬剤師・労働衛生コンサルタント)
会費　　無　料
以上
＊10月19日（月）までにFAXでお申し込みください。きりとり線
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