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対象

開催会場

各社3名まで！

開催日時

無料

40名名名
参加費

定員

（先着順）

096-352-0419 jimukyoku@kumamotokeikyo.jp月
申
込
期
限

お
問
合
せ

20歳以上30歳未満の入社3～5年目の方

13時30分〜16時30分 

熊本県商工会館2階　会議室A
〒860-0801 熊本県熊本市中央区安政町3−13 

普段の環境から少し離れて、違う会社で頑張る仲間と悩みを共有
したり、新しい視点に触れたりすることは、明日からの仕事の大
きなヒントになります。社外に「刺激し合える仲間」を作って、
毎日の仕事をもっと前向きに楽しんでみませんか？ ぜひ、あなた
自身の成長とリフレッシュの機会としてご活用ください！

交
流
会
の
内
容
（
予
定
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2026年

熊本県経営者協会　事務局

〜同世代でつながる若手交流会〜〜同世代でつながる若手交流会〜～同世代でつながる若手交流会〜
  U29 CROSS CONNECTU29 CROSS CONNECT U29 CROSS CONNECT

参加者同士のクロストーク
「実はこれって私だけ？」といった日頃の悩みや仕事のリアル
を、同世代の仲間と本音で語り合います。社外の同世代と交流す
ることで、「自分だけじゃないんだ」という安心感や共感が得ら
れ、明日からまた頑張るためのエネルギーをもらえる時間です。

熊本でのキャリアを考えるグループワーク
「熊本で働くこと」をテーマに、自分とは違う環境で働く仲間の
意見をシェアします。「そんな見方もあるんだ！」という多様な
価値観に触れて視野を広げながら、これからの自分らしい働き方
やキャリアの可能性を探求します。

個人の振り返り（リフレクション）
交流を通じて得た気づきを整理し、自分自身の強みや「今の環境
（自社）だからこそできること」を客観的に見つめ直します。自
分自身のこれまでの歩みや、今の仕事の価値を再確認し、ネクス
トステップへ進むためのきっかけにします。

※新卒/中途、学歴不問

交流会終了後には “懇親会“も開催！

時間　　：17時00分～
会場　　：ヨルカゼ -KUMAMOTO カド SAKABA-
参加費　：5,000円（税込）
支払方法：熊本県経営者協会専用口座へお振込
　　　　　※詳細は、貴社ご担当者様へ
　　　　　　お尋ねください。

交流会で打ち解けた仲間とさらに深いつながりを
作り、プログラム内では話しきれなかった話題や
今後の情報交換につながるネットワークを
気軽に広げていただける時間です。（自由参加）

熊本
県経
営者
協会

初企
画！

社外

ネットワーク

の形成

熊本で

働く仲間との

出会い

自分の仕事や

会社への前向き

な再発見

※駐車場はございませんのでご注意ください。

主催：熊本県経営者協会　キャリア支援研究会


